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Alkohol och graviditet

    Alkoholkonsumtion under graviditeten  
    kan, under vissa förhållanden, orsaka 
    skador på det ofödda barnet, 
       fetalt alkoholsyndrom.

      Fetalt alkoholsyndrom är en serie  
           av mentala och fysiska skador som  
              inkluderar mental efterblivenhet, 
                skador på centrala nervsystemet 
                 och på organ och även missbild 
                ningar av ansiktet.

                Skadorna är irreversibla, det vill 
	         säga, skadorna blir livslånga.  
       Någon nedre säker gräns för mängden 
       alkohol är inte känd.
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